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ПЛАН 

спортивно-массовых  мероприятий в МКУ ДО «ДЮСШ» 

на 2021-2022 уч. год 

№п.

п 

Мероприятие Сроки  Место Ответственный 

1 Организация и проведение 
Дня Здоровья для 
обучающихся   

сентябрь площадка 
ДЮСШ 

тренера -
преподаватели 

2 Организация и проведение 
Всероссийской акции 
«Кросс Нации» 

сентябрь стадион Труд тренера -
преподаватели 

3 Спортивный праздник 
«Посвящение в юные 
спортсмены» 

сентябрь площадка 
ДЮСШ 

Иванова А.В. 

4 Акция «Урок ГТО» сентябрь спортивный 
зал ДЮСШ 

Полякова А.А. 

5 Соревнования по мини-

футболу, посвященные 

 « Дню Знаний» 

сентябрь спортивный 
зал ДЮСШ 

Поляков И.В. 

6 Организация и проведение 
Всероссийской акции «День 
ходьбы» 

октябрь стадион Труд тренера -
преподаватели 

7 Традиционные 
соревнования по волейболу, 
посвященные Дню Учителя 

октябрь спортивный 
зал ДЮСШ 

Моисеев В.А. 

8  Турнир по мини-футболу 
Осенний футбол» 

октябрь спортивный 
зал ДЮСШ 

Поляков И.В. 

9 Спортивное мероприятие  к 
Дню Учителя 

октябрь спортивный 
зал ДЮСШ 

Полякова А.А. 

10  Турнир по мини-футболу  
 « Юная звезда» 

октябрь спортивный 
зал ДЮСШ 

Поляков И.В. 

11 Соревнования по 
настольному теннису, 
посвященные Дню  учителя 

октябрь теннисный 
зал ДЮСШ 

Иванова А.В. 

12 Беседа и ознакомление  с 
информацией  на тему «Как 
стать участником ВФСК 

октябрь ДЮСШ Полякова А.А. 



«ГТО» 

13 « Веселые старты» октябрь Спортивный  
зал ДЮСШ 

Лазарева Т.В. 

14 Спортивное мероприятие 
«Мяч над сеткой» 

ноябрь спортивный 
зал 

Моисеев В.А. 

15 Соревнования по футболу, 
посвященные Дню 
народного Единства 

ноябрь спортивный 
зал 

Поляков И.В. 

16 Соревнования по 
волейболу, посвященные 
Дню народного Единства 

ноябрь спортивный 
зал 

Моисеев В.А. 

17 Соревнования по 
настольному теннису, 
посвященные Дню 
народного Единства 

ноябрь теннисный 
зал ДЮСШ 

Иванова А.В. 

18 «Физкультура. Спорт. 
Здоровье» 

ноябрь спортивный 
зал 

Лазарева Т.В. 

19 Спортивные эстафеты 
«Спорт, против вредных 
привычек» 

ноябрь спортивный 
зал 

Иванова А.В. 

20 Спортивно-развлекательное  
мероприятие « В единстве 
наша сила» посвященное 
Дню народного Единства 

ноябрь спортивный 
зал 

Полякова А.А. 

21 Спортивный турнир  по 
силовым видам  спорта 
,посвященный Дню 
народного Единства  

ноябрь Зал 
атлетической 
гимнастики 

Сизиков А.В. 
Мозер М.В. 

22 Веселые старты: « Юные 
ГТОшки» 

ноябрь Спортивный 
зал 

Полякова А.А. 

23 Мероприятие, посвященное 
Всемирному Дню борьбы 
со СПИДом: «Сохранение 
здоровья- вопрос 
государственный» 

декабрь спортивный 
зал 

 Иванова А.В. 

24 Веселые старты  «В гостях 
у сказки» 

декабрь спортивный 
зал 

Моисеев В.А. 

25 Новогодний турнир по 
волейболу 

декабрь спортивный 
зал 

Моисеев В.А. 
  

26 Соревнования по волейболу 
«Рождественский мяч» 

декабрь спортивный 
зал 

Моисеев В.А. 
  

27 Соревнования по футболу, 
посвященные 
Всероссийскому Дню 

декабрь игровой зал 
ДЮСШ 

Поляков И.В. 



футболу 

28 Соревнования по лыжным 
гонкам открытие зимнего 
сезона «Свежее дыхание» 

декабрь лыжная база 
ДЮСШ 

Полякова А.А. 

29 Спортивный праздник 
«Новогодние забавы» 

декабрь Спортивный 
зал ДЮСШ 

Полякова А.А. 

30 Конкурсы, викторины, 
соревнования  по 
настольному теннису 
«Новогодняя миля»» 
посвященные Новому году 

декабрь теннисный 
зал ДЮСШ 

Иванова А.В. 

31 Cпортивно -массовые, 
культурно-развлекательные 
мероприятия посвященные 
45летию МКУ ДО 
«ДЮСШ»( по отдельному 
плану) 

декабрь МКУ ДО 
«ДЮСШ» 

 Коллектив  
школы 

32 Новогодняя елка для 
обучающихся  МКУ ДО 
«ДЮСШ» 

декабрь фойе школы Мозер М.В. 
Полякова А.А. 

33 Турнир по настольному 
теннису  посвященный 
рождеству «Приз зимних 
каникул» 

январь теннисный 
зал ДЮСШ 

Иванова А.В. 

34 Чемпионат по игре в 
снежки «Зимние  забавы» 

январь Площадка 
ДЮСШ 

Иванова А.В. 

35 Межрайонные 
соревнования по волейболу 
«Юность Витима» 

январь г.Бодайбо Лазарева Т.В 

36 Соревнования по волейболу 
«Преемственность 
поколений» 

январь игровой зал 
ДЮСШ 

Лазарева Т.В. 
  

37 Выездные соревнования по 
настольному теннису   

январь 

февраль 

март 

г.Бодайбо Иванова А.В. 

38 Соревнования по лыжным 
гонкам «На встречу ГТО» 

январь Лыжная база 
ДЮСШ 

Полякова А.А. 

39 Спортивные эстафеты 

 « Радуга Здоровья» 

январь игровой зал 
ДЮСШ 

Моисеев В.А. 

40 Рождественский турнир по  
мини-футболу 

январь игровой зал 
ДЮСШ 

Поляков И.В. 

41 Зимний спортивный 
фестиваль ГТО 

Январь-

февраль 

Лыжная база 
ДЮСШ, 
игровой зал 

Полякова А.А. 



42 Соревнования по 
настольному теннису, 
посвященные Дню 
Защитника Отечества 
«Февральские старты» 

февраль теннисный 
зал ДЮСШ 

Иванова А.В. 

43 Традиционные 
соревнования по волейболу, 
посвященные Дню 
Защитника Отечества 

февраль игровой зал 
ДЮСШ 

  

Моисеев В.А. 

44 Межрайонные 
соревнования по волейболу 
между Мамско-Чуйским и 
Бодайбинским районами 

февраль г.Бодайбо Лазарева Т.В. 
  

45 Выездной  волейбольный 
турнир посвященный 
памяти Шпатова С.А. 

февраль Бодайбо  Моисеев В.А. 

46 Соревнования по футболу, 
посвященные Дню 
Защитника Отечества 

февраль игровой зал 
ДЮСШ 

Поляков И.В. 

47 Турнир по лыжным гонкам, 
посвященный памяти 
тренера Колошина С.А. 

февраль лыжная база 
ДЮСШ 

Полякова А.А. 

48 Турнир  по силовым  видам 
спорта «Я силен!» 

 

февраль атлетический 
зал 

Сизиков А.В. 
  

49  Всероссийская массовая 
гонка «Лыжня России» 

март лыжная база 
ДЮСШ 

тренера-

преподаватели 

50 Соревнования по 
настольному теннису, 
посвященные  Женскому 
празднику  8 Марта 

март теннисный 
зал ДЮСШ 

Иванова А.В. 

51 Спортивные эстафеты 
«Масленица честная,да 
проказница большая» 

март теннисный 
зал ДЮСШ 

Иванова А.В. 

52 Проведение традиционного 
турнира памяти тренера 
Исматовой З.Х. 

март игровой зал 
ДЮСШ 

Мозер М.В. 

53 Турнир по силовым видам 
спорта «Я самая!!» 

март Тренажерный 
зал 

Мозер М.В. 

54 Соревнования по мини-

футболу «Больше спорта, 
ярче жизнь» 

март Игровой зал Поляков И.В. 

55 Соревнования по 
волейболу, посвященные  

март игровой зал 
ДЮСШ 

  

Моисеев В.А. 



Женскому празднику  8 
Марта 

56 Соревнования по лыжным 
гонкам «Зимний рубеж» 

март лыжная база 
ДЮСШ 

Полякова А.А. 

57 Соревнования по мини-

футболу, посвященные Дню 
космонавтики» 

апрель Игровой зал Поляков И.В. 

58 День здоровья « Скажем 
здоровью- ДА» 

апрель игровой зал 
ДЮСШ 

Полякова А.А. 

59 Соревнования по легкой 
атлетике «Королева спорта 
на дорожках ГТО» 

апрель игровой зал 
ДЮСШ 

Полякова А.А. 

60 День здоровья «Весне -
физкульт-Ура» 

апрель площадка 
ДЮСШ 

Моисеев В.А. 

61 День здоровья «Быть 
здоровыми хотим- 

соблюдаем мы режим» 

апрель площадка 
ДЮСШ 

Иванова А.В. 

62 Соревнования  
посвященные Всемирному 
Дню Настольного тенниса 
«Кто любит спорт, тот 
здоров и бодр» 

апрель теннисный 
зал ДЮСШ 

Иванова А.В. 

63 Спортивный конкурс 

«Слабо» 

апрель игровой зал 
ДЮСШ 

Лазарева Т.В. 

64 Всероссийская акция 
«ПАПин Апрель» 

апрель игровой зал 
ДЮСШ 

Иванова А.В. 

65 Выездные соревнования  в 
п.Луговский  

май дюсш Поляков И.В. 

66 Муниципальный 
спортивный праздник 
«Папа, мама, я - спортивная 
семья» 

апрель игровой зал 
ДЮСШ 

Иванова А.В. 

67 Соревнования по 
настольному теннису, 
посвященные празднику 1 
Мая 

май теннисный 
зал ДЮСШ 

Иванова А.В. 

68  Всероссийская акция 
«Рекорд Победы» 

 

май фойе ДЮСШ Мозер М.В. 
Сизиков А.В. 

69 Эстафета посвященная 
И.Болодурину 

май стадион Труд Мозер М.В. 
Сизиков А.В. 

70 Акция по пропаганде ЗОЖ 

 « Километры жизни» 

май площадка 
ДЮСШ 

Иванова А.В. 

71 Турнир по настольному май теннисный Иванова А.В. 



теннису, посвященный 77 

годовщине Великой 
Победы. 

зал ДЮСШ 

72 Спортивно-массовое 
мероприятие, посвященное 
Всемирному Дню семьи 

май игровой зал 
ДЮСШ 

Мозер М.В. 
Иванова.А.В. 

73 День здоровья  «Солнце, 
воздух и вода-наши лучшие 
друзья» 

май площадка 
ДЮСШ 

Иванова А.В. 

74 Соревнования по 
волейболу, посвященные 
77годовщине Великой 
Победы 

май игровой зал 
ДЮСШ 

  

Моисеев В.А. 

75 Участие в межрайонных 
соревнованиях по видам 
спорта (при наличии 
положения) 

Июнь 

Июль 

Август  

согласно 
положению 

тренера-

преподаватели 
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